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课程名称：电气安全技术                                课程代码：12141 

 

第一部分  课程性质与目标 

一、课程性质与特点 

电气安全技术是高等教育自学考试电力系统及其自动化（本科）专业的选考课程，

它是为了培养和检验考生对于电力系统电气安全技术方面的基本知识和基本技能而

设置的一门专业课程。 
电气安全技术课程分上下两篇。上篇为电气安全技术理论知识，主要包括：

安全生产法律法规常识、电工理论及电力系统运行知识、电气安全基本知识、低

压运行维修安全技术理论、高压运行维修安全技术理论。下篇为电气操作技能，

主要包括：安全技术基本操作技能、低压电器安装操作技能、高压电器运行操作

技能。每一个部分都是电气安全技术中的重要分支部分。通过本课程的学习，使

考生了解电气安全技术的技术发展趋势和应用重要性，熟悉电气安全技术的各种

安全生产法律法规常识，掌握电工理论及电力系统运行知识、电气安全基本知识、

低压运行维修安全技术理论、高压运行维修安全技术理论，熟悉安全技术基本操

作技能、低压电器安装操作技能、高压电器运行操作技能，为自考考生具备电气

特种作业电气安全理论与操作知识，也使考生在自学期间具有与电工特种作业相

适应的安全观念和熟练的操作水平，毕业后即可从事电工特种作业。  
二、课程目标与基本要求 

（一）课程目标：通过本课程的学习，使考生了解电气安全技术的技术发展

趋势和应用重要性，熟悉电气安全技术的各种安全生产法律法规常识，掌握电工

理论及电力系统运行知识、电气安全基本知识、低压运行维修安全技术理论、高

压运行维修安全技术理论，熟悉安全技术基本操作技能、低压电器安装操作技能、

高压电器运行操作技能，为考生毕业后从电力企业工作具有比较好的安全意识和

熟练的操作水平。 
（二）基本要求：本大纲的课程基本要求是依据专业考试计划和专业培养目

标而确定。课程基本要求还明确了课程的基本内容，以及对基本内容掌握的程度。

考核内容中的考核知识点构成了课程内容的主体部分。因此，课程基本内容考核

能力层次、课程考核知识点是高等教育自学考试考核的主要内容。 
1．熟悉我国安全生产方针、内容和安全生产法律法规与法律制度； 
2．掌握电工基础的基本知识，熟悉电工测量中的万用表、绝缘电能表、电

桥等电工仪表的基本工作原理并能够正确使用，熟悉电力系统中性点运行方式； 
3．掌握电击事故种类、人身电击急救方法、人体触电安全防护技术原理、

电气火灾的原因及火灾扑救、雷电电击人身防护及静电防护措施，熟悉电气安全

操用具作用及类型、绝缘安全用具和一般防护安全用具的作用、电气安全工作一
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般措施； 
4．熟悉低压电器的类型、作用、基本原理、文字符号和图形符号，熟悉交流

异步电动机的铭牌参数、启动原理、运行使用维护所注意的事项、常见故障的原

因及处理方法，熟悉并联电容器的作用及运行维护、检查事项，熟悉电光源的种

类和特性、照明线路的故障类型、低压配电线路的类型和作用，了解低压电器的

结构特点、并联电容器的的安装、电气照明不同线路的配置； 
5．掌握用户供电和配电方面的基本知识、高压电器的作用，熟悉电力变压器

的工作原理、技术参数、巡视、运行和常见故障的处理，熟悉电压和电流互感器

的基本原理、运行特性，熟悉高压电器开关的类型、变配电站设备运行维护制度

和倒闸操作制度，了解电力变压器的结构与保护配置、高压断路器的操动机构、

高压开关柜及箱式变电站； 
6．掌握电工常用基本用具、常用安装工具、移动式电气设备、登高工具和常

用电工仪表的类型、作用与使用，熟悉电工基本用具的原理、电线电缆的选用、

绝缘子的绑扎方法、接户进户电力线路施工原则、架空线路紧线步骤； 
7．熟悉低压断路器安全运行所注意的事项、低压隔离开关常见故障的处理方

法、低压熔断器安装时应注意的事项、交流接触器和热继电器的工作原理、剩余

电流动作保护器试投运的操作步骤、异步电动机起动控制的方式及照明灯具配线

的要求，了解低压隔离开关的安装、低压熔断器的安装、交流接触器的安装、低

压成套配电装置的安装、照明设备的安装及电动机控制电路安装线路敷设施工的

工艺要求； 
8．掌握高压断路器正常运行巡视事项和不正常运行及事故处理事项、电器操

作的原则和基本方法熟悉油断路器、SF6 断路器、真空断路器、弹簧机构的巡视检

查事项、配电变压器异常运行及常见故障处理事项、电气操作步骤和注意事项、

变压器常见操作事项，了解变压器的操作实例。 
三、与本专业其他课程的关系 

本课程应具备电路、电机学，电力系统分析、继电保护发电厂电气部分等学

科的知识基础条件。本课程的先修课程为：电路，电机学，电力系统分析，发电

厂电气主系统。 
 

第二部分  考核内容与考核目标 

第一章  安全生产法律法规常识 

一、学习目的与要求 

“安全第一，预防为主综合治理”是我国安全生产工作的基本方针，这在《中

华人民共和国安全生产法》中有明确规定。为了保障人民群众的生命财产安全，

有效遏制生产安全事故的发生，我国颁布了以《安全生产法》为代表的一系列法

律法规，如安全生产监督管理制度、生产安全事故报告制度、事故应急救援与调

查处理制度、事故责任追究制度等，从法律上保证了安全生产的顺利进行。学习
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安全生产法律法规常识具有非常重要的现实意义。 
通过本章的学习，熟悉我国安全生产方针及内容和安全生产法律法规与法律

制度，使考生懂得我国要贯彻“安全第一、预防为主、综合治理”的安全生产方

针的重要性以及电气从业人员的安全生产权利、义务和所具备职业道德等。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）我国安全生产方针及内容（重点） 
识记：1．我国安全生产方针及内容；2．发生事故的基本原因 
理解：安全第一、预防为主和综合治理的主要内容 

（二）安全生产法律法规与法律制度（次重点） 
识记：1．从业人员的权利；2．从业人员的义务；3．特种作业人员的规定

及需要掌握的《劳动法》种主要内容；4．安全生产监督管理制度；

5．特种作业人员安全生产职业规范与岗位职责；6．做好安全生产

工作、防止事故发生的原则 
 

第二章  电工理论及电力系统运行知识 

一、学习目的与要求 

电工理论及电力系统运行知识中的直流电路、电磁和电磁感应、单相交流电

路、三相交流电路、电流表、电压表、万用表、绝缘电能表、接地电阻测量仪、

直流电桥，电力系统中性点直接接地运行方式等知识都是从事电力作业所需要的

基本知识，考生学习这些知识对今后的工作具有非常重要的理论意义和实际意义。 
通过本章的学习， 握直流电路、电磁和电磁感应、单相交流电路、三相交流

电路的基本知识，熟悉电工测量中的电流表、电压表、万用表、绝缘电能表、接

地电阻测量仪、直流电桥等电工仪表的基本工作原理并能够正确使用，熟悉电力

系统中性点直接接地运行方式，了解常用指示仪表的工作原理、电能表测量接线，

为后续章节打下坚实基础。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）电工基础（重点） 
识记：1．直流电路、电压、电流、电阻、电功率、电能、磁场、欧姆定律、

交流电、瞬时值、最大值、周期、频率、角频率、相位与相位差、

有效值、平均值、有功功率、功率因数、视在功率、无功功率、三

相交流电路、电磁感应定律的概念；2．右手和左手定则 
理解：1．电流的方向；2．电阻的性质；3．电阻的串并联的特点；4．基

尔霍夫定律；5．磁的性质、电流产生的磁场、磁场对电流的作用；

6．三相对称交流电动势的表示；7．三相交流电路的连接方式及相

电压与线电压的关系；8．三相电路功率的计算 
应用：1．欧姆定律的应用；2．电阻的计算及串并联等值电阻的计算；3．基

尔霍夫定律的应用；4．电功率、电能的计算；5．正弦交流电的表

示；6．纯 RLC 交流电路的表示；7．对称三相电路的计算 
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（二）电工测量（次重点） 
识记：1．误差、基本误差、附加误差、准确度的概念；2．电工仪表的作

用、基本要求、分类及其标志含义；3．万用表类型；4．绝缘电阻

表的使用及注意事项 
理解：1．磁电系仪表、电磁系仪表和电动系仪表的工作原理；2．电压表、

电流表、万用表、钳形电流表、绝缘电阻表、接地电阻测量仪、直

流电桥的工作原理 
应用：单相、三相电能表的接线方式 

（三）电力系统中性点运行方式（次重点） 
识记：1．电力系统中性点的基本概念；2．电力系统中性点的四种运行方

式；3．不同电压等级中性点所采用的接线方式；4．TN 系统类型 
理解：1．中性点不接地系统；2．中性点直接接地系统；3．中性点经销弧

线圈接地的三相系统；4．中性点经低电阻接地的三相系统 
应用：中性点直接接地系统的应用 
 

第三章  电气安全基本知识 

一、学习目的与要求 

随着我国经济的发展，安全问题越来越成为人们瞩目的焦点，而电气安全是

一个方面。电气事故是电气安全工程主要研究和管理的对象。掌握电气安全的基

本知识和电气事故的特点及事故的分类情况，对做好电气安全工作具有重要的意义。 
通过本章的学习，考生掌握发生电击事故种类、人身电击急救的方法、人体

触电安全防护技术原理、电气火灾的原因及火灾扑救、雷电电击人身防护及静电

防护措施，熟悉电气安全操用具作用及类型、绝缘安全用具和一般防护安全用具

的作用、电气安全工作一般措施，为从事电业作业工作的安全打下坚实的理论基

础。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）电击事故种类（重点） 
识记：1．电击、电伤、间接电击、单相电击、两相电击、间接电击、跨步

电压、接触电压和感应电压的概念；2．电伤的类型，3．影响电击

的主要因数；4．人体电击的方式、人体与带电体的直接电击和间接

电击的类型；5．电击事故发生规律及一般原因 
理解：1．单相电击、两相电击产生的原理分析；2．跨步电压电击、接触

电压电击和感应电压电击产生的原理分析 
（二）人身电击急救（次重点） 

识记：1．脱离电源的概念；2．人身电击急救的方式；3．电击伤员好转后

的处理；4．现场急救注意事项；5．抢救过程中电击伤员的移动与

转院；6．杆上或高处电击急救的原则与外伤的处理步骤 
理解：1．脱离高压电源应采用的措施；2．脱离低压电源应采用的方法；3．脱
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离电源后救护者应注意的事项 
应用：1．现场急救的实施步骤与方法；2．心肺复苏的有效指标的判断；3．杆

上或高处电击急救步骤与方法 
（三）安全操作用具及安全防护技术（次重点） 

识记：1．电气安全用具的作用和分类；2．验电器的类型和作用及使用高

压验电器时要注意的事项；3．绝缘棒的作用及其使用和保管应注意

的事项；4．绝缘夹的作用及使用时应注意的事项；5．绝缘手套、

绝缘靴（鞋）的作用及使用时应注意的事项；6．绝缘垫和绝缘毯的

作用及检验周期；7．一般防护安全用具的标示和作用；8．防护人

身直接接触电击的措施及常用的绝缘材料与击穿电压；9．不同情况

对绝缘电阻的要求；10．屏护的作用及使用要求；11．不同情况下

电气间距的要求；12．安全电压的概念及数值大小；13．防护人身间

接接触电击的措施类型及作用；14．安全接地注意事项；15．剩余电

流动作保护装置的概念及其保护功能；16．电气工具的类型 
理解：1．高压验电器的结构原理；2．IT 系统、TT 系统和 TN 系统的保护接

地原理 
应用：不同绝缘安全用具的使用 

（四）电气安全工作一般措施（次重点） 
识记：1．电气工作安全的组织措施；2．工作票概念、种类及使用范围；3．工

作票的正确填写与签发要求；4．工作许可制度、工作监护制度和现

场看守制度、工作间断和转移制度的概念；5．工作终结、验收和恢

复送电制度的执行程序；6．工作许可人应完成的工作；7．电力线

路上施工作业的现场勘察制度的执行；8．电气工作安全技术措施五

个方面；9．电气设备检修的目的及一般安全规定；10．低压带电作

业、焊接与切割作业、动火工作、电力电缆施工作业起重与运输作

业的原则、要求及注意事项 
理解：1．工作票的正确填写与签发原理；2．电气设备停电检修应切断的电

源原理 
应用：1．电气工作安全技术措施的具体应用注意事项；2．低压带电作业、

焊接与切割作业、动火工作、电力电缆施工作业起重与运输作业具

体使用 
（五）电气防火（次重点） 

识记：1．发生电气火灾的原因与特点；2．电火花的概念与类型；3．工作

火花、事故火花的概念与发生的原因；4．扑灭电气火灾的基本方法

及其在扑灭火灾的时候应注意的事项；5．不同电气设备预防电气火

灾的措施 
（六）防雷和防静电（次重点） 

识记：1．雷电、落地雷、感应雷过电压、大气过电压、内部过电压、雷电
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侵入波的概念；2．雷电的危害及防雷措施、装置；3．雷电电击人

身防护措施及注意事项；4．静电的危害及防护措施 
理解：1．雷电放电的静电感应和电磁感应；2．避雷针、避雷器、避雷线

防雷的原理 
 

第四章 低压运行维修安全技术理论 

一、学习目的与要求 

低压运行维修安全技术理论主要有低压电器的类型、作用、基本原理、文字符

号和图形符号，交流异步电动机的铭牌参数、启动原理、运行使用维护所注意的

事项、常见故障的原因及处理方法，并联电容器的作用及运行维护、检查事项，

电光源的种类和特性、照明线路的故障类型、低压配电线路的类型和作用等，这

些知识都是考生今后从业电力作业所需要的基本知识，学习这些为今后从事实际

工作具有重要的理论意义。 
通过本章的学习，考生熟悉低压电器的类型、作用、基本原理、文字符号和

图形符号，熟悉交流异步电动机的铭牌参数、启动原理、运行使用维护所注意的

事项、常见故障的原因及处理方法，熟悉并联电容器的作用及运行维护、检查事

项，熟悉电光源的种类和特性、照明线路的故障类型、低压配电线路的类型和作

用，了解低压电器的结构特点、并联电容器的的安装、电气照明不同线路的配置，

为从事电业作业的实际操作打下坚实的理论基础。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）低压电器（次重点） 
识记：1．低压隔离开关的类型和作用；2．低压断路器作用与构成；3．接

触器的作用和类型；4．电磁启动器的作用和类型及选用注意事项；

5．电流互感器误差补偿的方法；6．电流互感器的接线方式；7．主

令电器的类型、作用；8．低压熔断器的类型、作用；9．低压成套

配电装置的特点及技术要求；10．常用低压配电屏的类型及技术参

数；11．低压配电柜的运行维护 
理解：1．电压断路器的工作原理、结构和保护装置；2．接触器的工作原

理；3．电磁启动器的结构和工作原理；4．低压熔断器的工作原理 
应用：电磁启动器的应用 

（二）交流异步电动机（次重点） 
识记：1．异步电动机铭牌参数；2．三相异步电动机的起动性能和基本要

求；3．直接起动、降压起动的概念；4．使用电压互感器应注意的

问题；5．电压互感器的接线方式；6．异步电动机的运行使用与维

护；7．异步电动机常见故障、原因及处理 
理解：1．三相异步电动机自耦变压器降压起动工作原理；2．三相异步电

动机星形——三角形换起动的原理；3．绕线式异步电机起动和异步

电动机软启动原理分析 
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（三）并联电容器（一般） 
识记：1．电力电容器的类型、安装条件、运行维护要求、巡视检查项目及

常见故障的处理；2．无功补偿的方式类型；3．电压互感器的作用；

4．使用电压互感器应注意的问题；5．电压互感器的接线方式 
（四）电气照明（一般） 

识记：1．电光源的种类与特性及其使用应注意的事项；2．室内配线类型、

方法；3．照明施工步骤 
理解：电气照明线路布置  

（五）低压配电线路（次重点） 
识记：1．低压配电线路、低压电缆载流量、接户线、进户线的概念；2．低

压架空电线路的构成、类型及其作用；3．电缆线路种类、特点；4．低
压电缆的敷设方式；5．接户线、进户线装置要求；6．室内配线构

成、用途、分类及配线布线的一般要求；7．配电线路保护的具体要

求 
理解：1．低压架空电线路的施工要求；2．低压电缆的结构、允许的载流

量；3．室内配线线路布置示意图和低压电力配线线路示意图 
 

第五章 高压运行维修安全技术理论 

一、学习目的与要求 

高压运行维修安全技术理论主要有电力系统、变电站、用户低压配电、电力变

压器与仪用互感器的原理与结构、高压电器的作用及变配电站的运行等，这些知

识都是考生今后从业电力作业所需要的基本知识，学习这些为今后从事实际工作

具有重要的理论意义。 
通过本章的学习，掌握用户供电和配电方面的基本知识、高压电器的作用，

熟悉电力变压器的工作原理、技术参数、巡视、运行和常见故障的处理，熟悉电

压和电流互感器的基本原理、运行特性，熟悉高压电器开关的类型、变配电站设

备运行维护制度和倒闸操作制度，了解电力变压器的结构与保护配置、高压断路

器的操动机构、高压开关柜及箱式变电站，为从事电业作业的实际操作打下坚实

的理论基础。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）用户供电和配电（重点） 
识记：1．电力系统、变电站的概念；2．低压配电站的接线方式；3．低压

电力网相色的标志 
（二）电力变压器 （重点） 

识记：1．变压器的概念；2．变压器的构成、技术参数、常用连接组别；3．变
压器的保护设置要求；4．变压器的巡视检查项目；5．变压器的异

常运行和常见故障分析；6．变压器的并列运行的理想条件；7．变

压器的运行允许的温度与温升及过载能力；8．变压器的油的作用及
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运行；9．变压器的异常运行的和常见故障原因；10．电压和电流互

感器的作用、文字符号；11．互感器运行、巡视检查、更换和停用

应注意的事项 
理解：1．变压器、互感器的工作原理：2．变压器的过电流保护原理  

（三）高压电器（次重点） 
识记：1．高压电器的基本要求；2．高压隔离开关的作用与类型；3．户内

式高压负荷开关的作用、类型；4．高压断路器的作用、类型和主要

参数及其操作机构类型；5．高压熔断器的作用、类型；6．高压开

关柜及箱式变电站作用、类型和特点；7．开关柜闭锁装置的作用 
理解：1．开关柜的结构；2．箱式变电站开关柜的示意图 

（四）变配电所运行（次重点） 
识记：1．变配电设备巡视制度；2．倒闸操作的概念、要求、步骤、方法

和注意事项；3．保证正确进行倒闸操作的措施；4．送电和停电的

操作步骤 
理解：对某一出线停送电操作时的操作顺序 
 

第六章  安全技术基本操作技能 

一、学习目的与要求 

安全技术基本操作技能主要涉及到电工常用基本工具、安装工具、登高工具、

电工仪表的使用及电线电缆的选用、安装工艺等，这些知识都是考生今后从业电

力作业操作所需要的基本知识，学习这些为今后从事实际工作具有重要的实际意

义。 
通过学习本章，考生要掌握电工常用基本用具、常用安装工具、移动式电气

设备、登高工具和常用电工仪表的类型、作用与使用，熟悉电工基本用具的原理、

电线电缆的选用、绝缘子的绑扎方法、接户进户电力线路施工原则、架空线路紧

线步骤，为从事电业作业的实际操作打下坚实的实践理论基础。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）电工基本用具（重点） 
识记：1．电工常用基本用具类型、作用和使用注意事项；2．常用安装工

具种类、作用和使用注意事项；3．移动式电气设备类型、作用、特

点和安全使用注意事项；4．常用安装工具和移动式电气设备安全技

术措施；5．登高工具种类、作用和使用注意事项；6．常用电工仪

表的类型、作用与使用注意事项；7．接户、进户电力线路施要求 
应用：电工常用基本用具和常用电工仪表的具体应用 

（二）电线电缆安装（重点） 
识记：1．电线电缆截面积的选用条件；2．三相三线有功电能表的接线检查

的方法 
理解：1．b 相电压法检查的原理：2．电压交叉法检查的原理；3．六角图
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法判断电能表的实际接线原理分析 
应用：1．电线电缆的选用；2．导线的连接；3．绝缘子的绑扎；4．接户、

进户电力线路施工；5．架空线路紧线 
 

第七章  低压电器安装操作技能 

一、学习目的与要求 

低压配电系统使用了大量的低压电器设备，低压电器安装操作技能所涉及到

的知识主要有低压断路器、低压隔离开关、低压熔断器、异步电动机起动控制及

照明灯具等安装运行维护的基本技能知识，这些知识都是考生今后从业电力作业

操作所需要的基本技能知识，学习这些为今后从事实际操作工作具有重要的实际

意义。 
通过本章的学习，考生要熟悉低压断路器安全运行所注意的事项、低压隔离

开关常见故障的处理方法、低压熔断器安装时应注意的事项、交流接触器和热继

电器的工作原理、剩余电流动作保护器试投运的操作步骤、异步电动机起动控制

的方式及照明灯具配线的要求，了解低压隔离开关的安装、低压熔断器的安装、

交流接触器的安装、低压成套配电装置的安装、照明设备的安装及电动机控制电

路安装线路敷设施工的工艺要求，为从事电业作业的实际操作打下坚实的实践理

论基础。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）常用低压电器（次重点） 
识记：1．低压断路器的类型、作用；2．DW 系列断路器触头过热故障处

理方法；3．断路器与导线接触部分过热处理；4．断路器灭弧系统

故障的类型及处理方法；5．断路器分合闸故障情况及其处理方法；

6．断路器线圈故障处理方法；7．智能断路器故障部件；8．低压隔

离开关常见故障处理方法；9．低压熔断器安装及使用注意事项；

10．低压熔断器熔体熔断原因、拆换熔体的要求、低压熔断器常见

故障及其维修注意事项；11．交流接触器故障类型及处理方法；12．热
继电器故障类型及处理方法；13．剩余电流动作保护器安装前准备、

投运前检查时应注意的问题及试投运操作步骤 
应用：1．低压隔离开关的安装方法；2．低压熔断器的安装步骤；3．交流

接触器的安装；4．热继电器的安装；5．低压成套配电装置各个部

件的安装 
（二）电动机安装（次重点） 

识记：1．电动机安装方式及安装前检查项目；2．电动机通电试运行及检

查项目；3．电动机的起点概念；4．电动机控制电路施工技术要求

和施工安全要求 
理解：电动机部分常用控制电路 
应用：1．安装电动机；2．电动机控制电路安装 
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（三）照明设备安装（一般） 
识记：1．照明设备安装安装要求及注意事项；2．照明设备配线的要求 
应用：照明设备安装操作步骤 
 

第八章 高压电器运行操作技能 

一、学习目的与要求 

高压电器在电力系统变配电系统中广泛应用，是变配电系统中十分重要的电

气设备，学习本章内容具有非常重要的现实意义。 
通过本章学习，考生要掌握高压断路器正常运行巡视事项和不正常运行及事

故处理事项、电器操作的原则和基本方法熟悉油断路器、SF6断路器、真空断路器、

弹簧机构的巡视检查事项、配电变压器异常运行及常见故障处理事项、电气操作

步骤和注意事项、变压器常见操作事项，了解变压器的操作实例。为从事电业作

业的实际操作打下坚实的实践理论基础。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）高压断路器运行巡视 （次重点） 
识记：1．高压断路器正常运行巡视检查项目要求；2．高压油断路器运行

检查项目；3．SF6断路器运行巡视运行检查项目；4．高压真空断路

器运行检查项目；5．弹簧机构运行检查项目；6．油断路器特殊巡

视项目；7．断路器正常维护工作项目及操作应注意的事项；8．高

压断路器不正常运行和事故时应处理项目 
（二）配电变压器运行及常见故障处理（次重点） 

识记：1．变压器的声音、油温、油位、外观颜色、气味异常运行及分析；

2．变压器分接开关运行维护；3．变压器自动跳闸、瓦斯保护动作

后、定时限过流保护动作跳闸后、着火后、紧急拉闸停用的处理 
（三）电气运行操作（次重点） 

识记：1．电气操作原则；2．高压断路器、隔离开关、验电和挂（拆）接

地线操作步骤和应注意的事项；3．变压器常见操作步骤 
应用：变压器操作实例 
 

第三部分  有关说明与实施要求 

一、考核的能力层次表述 

本大纲在考核目标中，按照“识记”、“理解”、“应用”三个能力层次规

定其应达到的能力层次要求。各能力层次为递进等级关系，后者必须建立在前者

的基础上，其含义是：  
识记：能知道有关的名词、概念、知识的含义，并能正确认识和表述，是低

层次的要求。 
理解：在识记的基础上，能全面把握基本概念、基本原理、基本方法，能掌

12141 电气安全技术考试大纲  第 10 页（共 13 页） 



握有关概念、原理、方法的区别与联系，是较高层次的要求。 
应用：在理解的基础上，能运用基本概念、基本原理、基本方法联系学过的

多个知识点分析和解决有关的理论问题和实际问题，是最高层次的要求。 
二、教材 

1．指定教材： 
电气安全技术（三），乔新国，中国电力出版社，2015 年版 

2．参考教材： 
电气安全工程，杨有启，首都经济贸易大学出版社，2000 年版 
电气安全技术，夏洪永，化学工业出版社，2008 年版 
建筑电气安全技术，王悦、黄民德、郭福雁，哈尔滨工程大学出版社，2015
年版 

三、自学方法指导 

1．在开始阅读指定教材某一章之前，先翻阅大纲中有关这一章的考核知识点

及对知识点的能力层次要求和考核目标，以便在阅读教材时做到心中有数，有的

放矢。 
2．阅读教材时，要逐段细读，逐句推敲，集中精力，吃透每一个知识点，对

基本概念必须深刻理解，对基本理论必须彻底弄清，对基本方法、基本注意事项

必须牢固掌握。 
3．在自学过程中，既要思考问题，也要做好阅读笔记，把教材中的基本概念、

原理、方法等加以整理，这可从中加深对问题的认知、理解和记忆，以利于突出

重点，并涵盖整个内容，可以不断提高自学能力。 
4．完成书后作业和适当的辅导练习是理解、消化和巩固所学知识，培养分析

问题、解决问题及提高能力的重要环节，在做练习之前，应认真阅读教材，按考

核目标所要求的不同层次，掌握教材内容，在练习过程中对所学知识进行合理的

回顾与发挥，注重理论联系实际和具体问题具体分析，解题时应注意培养逻辑性，

针对问题围绕相关知识点进行层次（步骤）分明的论述或推导，明确各层次（步

骤）间的逻辑关系。 
四、对社会助学的要求 

1．应熟知考试大纲对课程提出的总要求和各章的知识点。 
2．应掌握各知识点要求达到的能力层次，并深刻理解对各知识点的考核目标。 
3．辅导时，应以考试大纲为依据，指定的教材为基础，不要随意增删内容，

以免与大纲脱节。 
4．辅导时，应对学习方法进行指导，宜提倡“认真阅读教材，刻苦钻研教材，

主动争取帮助，依靠自己学通”的方法。 
5．辅导时，要注意突出重点，对考生提出的问题，不要有问即答，要积极启

发引导。 
6．注意对考生能力的培养，特别是自学能力的培养，要引导考生逐步学会独

立学习，在自学过程中善于提出问题，分析问题，做出判断，解决问题。 
7．要使考生了解试题的难易与能力层次高低两者不完全是一回事，在各个能
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力层次中会存在着不同难度的试题。 
8．助学学时：本课程共 6 学分，建议总课时 108 学时，其中助学课时分配如

下： 
章 次 内 容 学 时 

第一章 安全生产法律法规常识 6 

第二章 电工理论及电力系统运行知识 14 

第三章 电气安全基本知识 16 

第四章 低压运行维修安全技术理论 16 

第五章 高压运行维修安全技术理论 20 

第六章 安全技术基本操作技能 12 

第七章 低压电器安装操作技能 10 

第八章 高压电器运行操作技能 14 

合     计 108 

五、关于命题考试的若干规定 

1．本大纲各章所提到的内容和考核目标都是考试内容。试题覆盖到章，适当突

出重点。 
2．试卷中对不同能力层次的试题比例大致是：“识记”为 30%、“理解”为

40%、“应用”为 30%。 
3．试题难易程度应合理：易、较易、较难、难比例为 2：3：3：2。 
4．每份试卷中，各类考核点所占比例约为：重点占 60%，次重点占 30%，一

般占 10%。 
5．试题类型一般分为：单项选择题、填空题、名词解释题、简答题、综合题。 
6．考试采用闭卷笔试，考试时间 150 分钟，采用百分制评分，60 分合格。 

六、题型示例（样题） 

一、单项选择题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡”

上的相应字母涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。 

1．电压的参考方向规定为 
 A．从低电位指向高电位              B．从高电位指向低电位 
 C．任意选定                       D．从高电位指向大地 
2．弧焊机二次侧导线长度不应超过 
 A．1m B．2m C．10~15m D．20m~30m 

二、填空题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．我国 6~10KV 电力网和部分 35KV 电力网采用______接地方式。 
三、名词解释题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．单相触电 
2．跨步电压触电 

四、简答题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．低压触电时脱离电源的方法有哪些？ 

12141 电气安全技术考试大纲  第 12 页（共 13 页） 



2．接地线的日常检查项目有哪些？ 
五、综合题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．写出图 1 三相异步电动机自动往返行程控制电路的工作原理。 

 
图 1 三相异步电动机自动往返行程控制电路 
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