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高等教育自学考试课程考试大纲 
 

课程名称：气象气候学基础                                 课程代码：02092 
 

第一部分  课程性质与目标 

一、课程性质与特点 

气象气候学基础是高等教育自学考试地理教育（本科）专业的专业核心课程。

通过该课程的学习，考生应了解大气中所发生的一切物理（化学）现象和过程，

进而探讨其演变规律和变化，直接或间接服务于人类。 
二、课程目标与基本要求 

1．通过实践，掌握气象观测、气候统计分析和气候调查的方法，来记叙所观

测到的气候现象，从定性和定量两方面说明它的特性。 
2．探讨它们的正确解释和研究它们的发展规律，特别要掌握天气演变和气候

形成的规律性，了解和解释各个不同地区的气候特征，弄清气候资源及其分布，

进行气候分类和气候区划，研究气候变迁的原因及其规律。 
3．应用已发现的规律，采取有效措施，充分利用气候资源，减少人类活动对

气候的不利影响，防御或减少气候灾害，为有关的生产建设服务。 
三、与本专业其他课程的关系 

气象气候学基础与自然地理学、环境生态学和区域地理等有着密切的依存关

系，在教学中应注意为这些后续课程奠定必要的基础。 
 

第二部分  考核内容与考核目标 

第一章  引论 

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，考生需了解气象学与气候学的发展历史、重要的气象学家

以及气象理论的演变，掌握气候系统的基本概念和大气圈的基本状况，理解大气

的基本要素的物理意义。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）气候系统（重点） 
识记：气候系统的定义、气候系统的五个子系统；大气的成分及其作用；

大气的垂直分层结构（对流层、平流层、中间层、电离层、散逸层） 
理解：大气垂直分层结构的气温变化特征及其原因、运动特征 
应用：掌握大气垂直分层结构的特性及其实际应用；主要气象要素的单位、

公式和观测方式；气体状态方程 
（二）天气与气候的基本概念、气象要素（次重点） 

识记：天气、气象、气候的基本概念和研究内容；主要的气象要素 
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理解：天气与气候的差异与联系；主要气象要素的物理意义 
应用：全球气候变化现状；天气、气候专业术语的使用 

（三）气象学与气候学的发展简史（一般） 
识记：气象学与气候学发展的四个阶段及其主要成果 
理解：气象学与气候学发展的内在动力 
应用：根据大气科学的发展过程以及目前气候特征推测未来气象科学的发

展前景 
 

第二章  大气的热能和温度 

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，考生应熟练掌握太阳辐射、太阳常数、大气辐射、辐射差

额等概念，理解大气中的辐射过程、整个地气系统的能量平衡和全球的能量循环；

掌握大气静力稳定度的判定；了解全球变暖的现状及应对策略。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）大气能量变化与气温的时空分布特征（重点） 
识记：大气与外界进行热交换的方式；气温日较差、年较差的定义；逆温

的定义及类型 
理解：气温的日变化过程；全球气温分布的四种类型及其特征；气温水平

分布的决定因素 
应用：利用气温的垂直递减率判断大气的稳定度 

（二）地面和大气的辐射（次重点） 
识记：长波辐射、大气逆辐射、辐射差额的定义 
理解：温室效应和阳伞效应的原理；大气对地面辐射的吸收过程；地气系

统能量平衡过程；地面温度、气温和辐射的日变化关系 
应用：根据地面和大气的辐射过程，初步分析导致温室效应的人为原因 

（三）太阳辐射（一般） 
识记：辐射、辐射通量和辐射通量密度的定义；太阳辐射的基本特征和辐

射光谱、太阳常数；达到地面的太阳辐射 
理解：辐射的三大定律（基尔霍夫定律、史蒂芬-玻尔兹曼定律和维恩位移

定律）；达到地球大气上界的太阳辐射的决定因素；大气对太阳辐射

的减弱作用 
应用：根据太阳光谱能辨别生活中不同辐射的波段 
 

第三章  大气中的水分 

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，考生应熟练掌握影响饱和水汽压的因素；大气中的水汽凝

结条件（降水形成的条件）；掌握降水的类型和全球降水的空间分布特征；了解云

的分类及不同云的降水特征；了解人工影响降水的原理。 
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二、考核知识点与考核目标 

（一）降水（重点） 
识记：降水的定义及降水强度；降水的类型 
理解：不同形态降水（雨、雪、霰、雹）的差异；降水形成的条件；全球

降水的空间分布特征及划分原理；人工影响降水的原理 
应用：掌握人工影响降水的基本方法 

（二）蒸发与凝结（次重点） 
识记：饱和水汽压、潜热、凝结、凝结核的定义 
理解：水相变化的物理过程及判据；饱和水汽压与温度、相对湿度的关系；

湿度的日变化特征及原理；蒸发的影响因素；水汽凝结的条件 
应用：利用蒸发的影响因素学会控制生活中的蒸发速率；学会判断不同气

温、不同季节水汽压、相对湿度的大小 
（三）地面和大气中的凝结现象（一般） 

识记：露、霜、雾凇、雨凇、雾的定义；云的分类及不同云的降水特征 
理解：雾的形成条件及分类；云的形成条件及形成方式 
应用：根据云的类型初步预测短期天气变化 
  

第四章  大气的运动 

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，考生应掌握气压的相关公式和表示方法，重点掌握大气环

流的相关概念和基本特征，了解作用于大气的力以及几种特殊的大气运动形式。

学会绘制等压线。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）大气环流（重点） 
识记：大气环流的定义；平均纬向环流、平均径向环流、平均水平环流和

急流 
理解：大气环流形成的主要因素 

（二）气压与气压场（次重点） 
识记：气压和等压线定义；气压场的基本形式（气旋、反气旋、低压槽、

高压脊和鞍型场） 
理解：大气压形成的原理及气压随高度的变化；气压变化的原因；气压的

周期性变化；温压场对称系统（深厚系统和浅薄系统） 
应用：压高公式，绘制等压线 

（三）大气的水平运动和垂直运动（一般） 
识记：气压梯度力、地转偏向力、惯性离心力、摩擦力 
理解：理解作用于大气的力的物理意义；自由大气中几种特殊的运动形式

（地转风、梯度风和热成风） 
应用：根据地转风的原理判断南北半球气旋与反气旋的旋转方向 
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第五章  天气系统 

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，考生应熟练掌握气团和锋的概念和分类及其对天气的影响，

掌握温带气旋、寒潮、西太平洋副热带高压和台风对我国天气和气候的影响；了

解对流性天气系统。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）重要的天气系统（重点） 
识记：高空主要的天气系统；温带气旋与反气旋；寒潮的定义和标准；副

热带高压的定义；赤道辐合带；热带气旋的定义与类型 
理解：温带气旋的发展过程；西太平洋副热带高压对我国天气的影响；台

风的结构、形成条件及天气特征 
应用：根据副热带高压的位置判断我国夏季雨带的移动 

（二）气团和锋（次重点） 
识记：气团和锋的定义和分类；锋面结构 
理解：不同类型锋面对应的云系、天气特征 
应用：根据锋面云系判断锋面类型 

（三）对流性天气系统（一般） 
识记：雷暴、飑线和龙卷的定义 
理解：雷暴、飑线和龙卷的空气运动特征及其产生的危害 
应用：区别温带气旋、台风和龙卷的差异 
 

第六章  气候的形成 

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，考生应掌握气候形成的五大因子，了解天文气候的基本分

布特征，重点掌握环流因子和海陆分布对气候形成的影响，掌握地形对风场、气

温和降水的影响。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）环流和海陆分布对气候的影响（重点） 
识记：全球主要的洋流；厄尔尼诺和南方涛动的定义；海陆风和季风的定义 
理解：海气相互作用与环流；环流与热量输送；环流与水分循环；海陆与

大气热量交换的差异；地形的降水的影响 
应用：根据不同区域的大气环流和洋流特征判断气候特征 

（二）地形与冰雪覆盖对气候的影响（次重点） 
识记：地形的分类；青藏高压季风、山谷风、峡谷风的定义；冰雪圈和雪

线的定义 
理解：高大地形度气温的影响；地形与地方性风；地形与降水的形成；冰

雪覆盖于气温；冰雪覆盖与大气环流和降水的关系 
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（三）气候形成的辐射因子（一般） 
识记：天文辐射和天文气候的定义 
理解：天文辐射的决定因子；天文气候的基本分布特征；全球能量级联和

平衡模式 
 

第七章  气候带和气候型 

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，考生应了解气候带与气候型的划分方法，了解柯本气候分

类法和斯查勒分类法的依据和优缺点；掌握不同纬度的气候型。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）不同纬度的气候型（重点） 
识记：低纬度、中纬度、高纬度、高海拔地区主要的气候型及气候特征 
理解：典型区域的气候型形成的原因 
应用：根据气候型的空间分布来判断世界典型城市的气候型 

（二）气候带与气候型的划分（次重点） 
识记：气候带与气候型的分类方法与举例；气候分布的基本规律 
理解：实验分类法和成因分类法的依据；柯本气候分类法与斯查勒气候分

类法的分类依据及优缺点 
 

第八章  气候变化和人类活动对气候的影响 

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，考生应了解气候变化的基本史实，掌握导致气候变化的因

素，正确认识人类活动对气候影响。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）人类活动对气候的影响（重点） 
识记：主要的温室气体；城市“五岛”效应 
理解：人类活动通过改变大气化学组成成分、下垫面特征、人为热的排放

而引起气候变化的过程；城市“五岛”效应形成的原理 
应用：根据热岛效应形成的原理提出缓解城市热岛效应的策略 

（二）气候变化的因素（次重点） 
识记：引起太阳辐射变化因素 
理解：下垫面地理条件变化对气候的影响 

（三）气候变化的史实（一般） 
识记：气候变化的三个阶段的时间跨度及变化的特征 
理解：理解不同阶段气候变化的原因 
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第三部分  有关说明与实施要求 

一、考核的能力层次表述 

本大纲在考核目标中，按照“识记”、“理解”、“应用”三个能力层次规定其

应达到的能力层次要求。各能力层次为递进等级关系，后者必须建立在前者的基

础上，其含义是：  

识记：能知道有关的名词、概念、知识的含义，并能正确认识和表述，是低

层次的要求。 
理解：在识记的基础上，能全面把握基本概念、基本原理、基本方法，能掌

握有关概念、原理、方法的区别与联系，是较高层次的要求。 
应用：在理解的基础上，能运用基本概念、基本原理、基本方法联系学过的

多个知识点分析和解决有关的理论问题和实际问题，是最高层次的要求。 
二、教材 

1．指定教材：气象学与气候学，高等教育出版社，周淑贞等，第三版 
2．参考教材：气象学与气候学基础，气象出版社，李爱贞等，第二版 

三、自学方法指导 

1．在开始阅读指定教材某一章之前，先翻阅大纲中有关这一章的考核知识点

及对知识点的能力层次要求和考核目标，以便在阅读教材时做到心中有

数，有的放矢。 
2．阅读教材时，要逐段细读，逐句推敲，集中精力，吃透每一个知识点，对

基本概念必须深刻理解，对基本理论必须彻底弄清，对基本方法必须牢固

掌握。 
3．在自学过程中，既要思考问题，也要做好阅读笔记，把教材中的基本概念、

原理、方法等加以整理，这可从中加深对问题的认知、理解和记忆，以利

于突出重点，并涵盖整个内容，可以不断提高自学能力。 
4．完成书后作业和适当的辅导练习是理解、消化和巩固所学知识，培养分析

问题、解决问题及提高能力的重要环节，在做练习之前，应认真阅读教材，

按考核目标所要求的不同层次，掌握教材内容，在练习过程中对所学知识

进行合理的回顾与发挥，注重理论联系实际和具体问题具体分析，解题时

应注意培养逻辑性，针对问题围绕相关知识点进行层次（步骤）分明的论

述或推导，明确各层次（步骤）间的逻辑关系。 
四、对社会助学的要求 

1．应熟知考试大纲对课程提出的总要求和各章的知识点。  
2．应掌握各知识点要求达到的能力层次，并深刻理解对各知识点的考核目标。  
3．辅导时，应以考试大纲为依据，指定的教材为基础，不要随意增删内容，

以免与大纲脱节。 
4．辅导时，应对学习方法进行指导，宜提倡“认真阅读教材，刻苦钻研教材，

主动争取帮助，依靠自己学通”的方法。 
5．辅导时，要注意突出重点，对考生提出的问题，不要有问即答，要积极启
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发引导。  
6．注意对考生能力的培养，特别是自学能力的培养，要引导考生逐步学会独

立学习，在自学过程中善于提出问题，分析问题，做出判断，解决问题。  
7．要使考生了解试题的难易与能力层次高低两者不完全是一回事，在各个能

力层次中会存在着不同难度的试题。  
8．助学学时：本课程共 5 学分，建议总课时 90 学时，其中助学课时分配如

下：  
章  次 内  容 学  时 

第一章 引论 10 

第二章 大气的热能和温度 12 

第三章 大气中的水分 12 

第四章 大气的运动 12 

第五章 天气系统 12 

第六章 气候的形成 12 

第七章 气候带和气候型 10 

第八章 气候变化和人类活动对气候的影响 10 

合     计 90 
 

五、关于命题考试的若干规定 

1．本大纲各章所提到的内容和考核目标都是考试内容。试题覆盖到章，适当

突出重点。 
2．试卷中对不同能力层次的试题比例大致是：“识记”为 30%、“理解”为   

40%、“应用”为 30%。 
3．试题难易程度应合理：易、较易、较难、难比例为 2：3：3：2。 
4．每份试卷中，各类考核点所占比例约为：重点占 60%，次重点占 30%，一

般占 10%。 
5．试题类型一般分为：单项选择题、填空题、名词解释、判断题、简答题、

论述题。 
6．考试采用闭卷笔试，考试时间 150 分钟，采用百分制评分，60 分合格。 

 

六、题型示例（样题） 

一、单项选择题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡”

上的相应字母涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。 

1．以下选项中不是影响气温分布的主要因素是 
 A．降水    B．纬度 C．海陆 D．高度 

2．下列天气系统中，不属于小尺度天气系统的是 
 A．雷暴 B．龙卷 C．台风 D．对流单体 
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二、填空题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．气候系统的五个子系统分别是大气、海洋、陆地表面、      和      。 
2．降水类型可以分为四种，分别是对流雨、地形雨、      和      。 

三、名词解释题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．气候系统 
2．气团 

四、简答题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．简述大气中水汽凝结的条件。 
2．简述形成辐射雾的条件。 

五、论述题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．大气的垂直结构分为哪五层？分别有什么特点？ 
2．试分析太阳辐射在大气中减弱的特征及成因。 

 


